
         
 

Weiterbildungskurs 
Vernetzte Diagnostik und Behandlung der Viscera 1 

 
 
Wann:   3. Juni 2023, 9 Uhr bis ca. 17.30 Uhr  
Anmeldeschluss:  15.4.2023 
Wo:   Pferdehof Gysel, Wilchingen CH, Praxis evtl. Burgstallhof DE  
Kosten:    CHF 210.-, inkl. Kaffee, Tee, Snacks 
Dauer & LE:  8 Stunden plus Vor- und Nachstudium = 12 LE 
EAPO Dozentin: Nadine Saxer 
 
 
Wir vermitteln Antworten auf folgende Fragen:  
Was hat die Leber mit dem Darm zu tun oder das Herz mit der Niere? Oder wieso reagiert die 
Haut, wenn das Nervensystem gestresst ist?  
Wofür sind Leber und Niere – ausser der Entgiftung – noch wichtig?   
In diesem Weiterbildungskurs vernetzen wir unser Wissen über die Organe und lernen, die 
Zusammenhänge noch besser für die osteopathische Praxis zu nutzen.  
 
Theorie 
• Zusammenhang von Leber, Darm und Haut 
• Bezug zwischen Niere, Gewebe und Herz-Kreislauf 
• Die Haut als reaktives Organ bei Nierenstörungen 
• Wann stärken und wann entgiften wir?  

 
Workshop-artiges Erarbeiten von Wissen mit Hilfe von lebendigen Praxisbeispielen 
Lösungssuche und Vorgehensweisen für eine gelingende Therapie 
Integration von Ernährungslehre und Naturheilkunde in die osteopathische Praxis 
 
Praxis 
• Erweiterte Diagnostik über Dermatome, Neurovaskuläre oder neurolymphatische Zonen, 

Akupunkturpunkte sowie über die Analyse des Äusseren (Organ-Hinweise) wie Fettdepots 
mit Bedeutung. Diagnostik von Augen, Lippen, Lang- und Kurzhaar.  

• Behandlung der Viscera unter Berücksichtigung der Ursache-Folge-Ketten 
• Behandlungsvorschläge bei Leber-, Haut-, Nerven-, Nieren- und Herz-

Kreislauferkrankungen 
 

Ziele 
Konkrete Beispiele für eine Unterstützung bei unterschiedlichen Krankheitsbildern der oben 
genannten Organe. Ausbau von Wissen für eine zielgenauere Behandlung von komplexen 
Problemen. Schonung und Ausbau von Ressourcen bei Tier und Mensch.  


