
 
 

Weiterbildung 

«Naturheilkundliche Grundlagen für die osteopathische Praxis» 
 
 
Wann:   25. März 2023, 9 Uhr bis ca. 17.30 Uhr  
Wo:   Pferdehof Gysel, Wilchingen CH, Praxis evtl. Burgstallhof DE  
Kosten:    CHF 210.-, inkl. Kaffee, Tee, Snacks 
Dauer & LE:  8 Stunden plus Vor- und Nachstudium = 12 LE 
Offen für:  Dipl. Osteopathinnen D.O.P / I.A. sowie   

Akupunkturabsolventinnen EAPO, weitere nach Absprache  
EAPO Dozentin: Nadine Saxer 
    

Nadine Saxer ist dipl. Pferdeosteopathin und dipl. Spagyrik-Beraterin Spagyros mit 
langjähriger naturheilkundlicher Erfahrung. Sie behandelt seit 2003 Klein- und Grosstiere 
naturheilkundlich mit Schwerpunkt Spagyrik in der osteopathischen Praxis.  
 
 

Inhalt  
• Grundlagen der Spagyrik werden vermittelt 
• Verabreichung und Dosierung bei der Behandlung von Tieren (Klein- und Grosstiere) 
• Zu erwartende Reaktionen und deren Bedeutung für die Behandlung 
• Akute und chronische Geschehen beeinflussen 
• Kombination mit anderen naturheilkundlichen Heilmitteln und Supplementen 
• Kontraindikationen und Kombinationen mit medizinischen Behandlungen  
• Osteopathische Behandlungsprinzipien als Leitkriterien für die Wahl der Mittel 
• Osteopathische Diagnostik für die heilkundliche Anamnese nutzen lernen  

 

 
Praxis: 
• Osteopathische Behandlungsprinzipien für die Mittelwahl nutzen 
• Beurteilung der Gewebe, um die Ursache einer Krankheit zu eruieren 
• Äussere Zeichen deuten und auswerten lernen 
• Pferdeverhalten und Exterieur helfen bei der Mittel- und Methodenwahl 
• Verabreichungsformen von naturheilkundlichen Mitteln und Supplementen 

 
Degustation: 
• Es besteht die Möglichkeit, diverse Heilmittel riechen, trinken oder tropfenweise degustieren. 

Dies ermöglicht einen weiteren Zugang und besseres Verständnis für die Reaktionen und 
Wirkungen diverser Heilmittelarten.  

 
Dieser Kurs vermittelt das Grundlagenwissen für alle weiteren Module mit naturheilkundlichen 
Inputs. Weitere Kurse bauen auf diesem Grundlagenwissen auf.  
 
Einleitende Artikel: http://pferde-therapie.ch/library/_files/20150521_55_3Spagynews0408.pdf   
 
Wir freuen uns auf deine Teilnahme!  


